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BESCHREIBUNG 
 
DuÊliebstÊBewegung,ÊTeamgeistÊundÊspannendeÊSpiele?ÊDannÊistÊderÊ 
Handball-WP-KursÊgenauÊdasÊRichƟgeÊfürÊdich! 

 
 
 
 
 
 

 

KurzÊgesagt:ÊHandballÊistÊschnell,Êintensiv,ÊemoƟonalÊundÊmachtÊeinfachÊSpaß! 
 

InÊ diesemÊ KursÊ lernstÊ duÊ dieÊ GrundlagenÊ desÊ HandballsportsÊ kennenÊ undÊ ver-
ƟefstÊdeineÊFähigkeitenÊimÊWerfen,ÊPassen,ÊFangenÊundÊTakƟkspiel.ÊEgal,ÊobÊduÊ
schonÊ ErfahrungÊ hastÊoderÊdenÊ SportÊ neuÊ entdeckenÊmöchtestÊ–Ê hierÊ istÊ jederÊ
willkommen. 
 

WasÊerwartetÊdich? 

WerÊkannÊmitmachen? 
Alle,ÊdieÊSpaßÊanÊBewegungÊhaben! 
 
VielleichtÊ schaffenÊwirÊ esÊ sogar,Ê unsereÊ SchulmannschaŌenÊzuÊ verstärkenÊoderÊ
einÊneuesÊSchulteamÊzuÊbildenÊ(Mädchen!). 
 
MeldeÊdichÊanÊundÊwerdeÊTeilÊunseresÊHandball-Teams. 
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VORAUSSETZUNG      
 
Keine 

KOSTEN         
 
Keine 

SPORT - HANDBALL  

Bildquellen:ÊMarkoÊBalukcic,ÊroƟa,ÊÊJean-LouisÊSERVAISÊundÊÊ
ChristofferÊBorgÊMaƫssonÊaufÊPixabay 

· TempoÊundÊAkƟon 
· ToreÊohneÊEnde 
· Körperbetont,ÊaberÊfair 

· TeamgeistÊpur 
· SpektakuläreÊTricks 
· SpannungÊbisÊzurÊletztenÊSekunde 

· Technik-ÊundÊTakƟktraining 
· KoordinaƟonÊundÊAusdauerÊ 

verbessern 

· SpannendeÊTrainingsspiele 
· TeamworkÊundÊFairPlayÊerleben. 


